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EXPOSICION DE MOTIVOS

El Reglamento de Estudios Superiores (RES), articulo 28, a sefiala que los estudios superiores a
nivel de licenciatura y de posgrado se cursaran conforme a los planes y programas de estudio
aprobados por el Colegio Académico.

Las Politicas Operacionales de Docencia (POD) mencionan a las practicas de campo entre las
"Modalidades de apoyo universitario”, referidas en la Politica 6, entendidas como un conjunto de
acciones que la Universidad ofrece a los alumnos para orientarlos en la planeacion y
enriquecimiento de su formacioén académica, al incluir determinados aspectos relacionados con su
profesién y su desarrollo cultural.

Las practicas de campo se entienden como toda actividad relacionada con la operacion de los
planes y programas de estudio a nivel de licenciatura y de posgrado, que se realiza fuera de las
instalaciones de la Unidad Lerma, bajo la supervision de un miembro del personal académico.

La Divisibn de Ciencias Biologicas y de la Salud (DCBS), de la Universidad Autonoma
Metropolitana, Unidad Lerma (UAM-L) valora la importancia de realizar practicas de campo, pues,
se considera, enriguecen la formacion académica de los alumnos, ademas de fortalecer los
conocimientos aprendidos en los planes y programas de estudio.

Las practicas de campo requieren el traslado a diferentes ecosistemas o0 socioecosistemas con el
objetivo de analizar los recursos biolégicos, flora y fauna de nuestro pais.

El objeto de estos lineamientos es asegurar en la medida de lo posible la autonomia, capacidades
y una oportuna gestién de riesgos, tanto de los participantes de las practicas de campo de la
DCBS Lerma, como de otras personas Yy recursos haturales con los que se tenga interaccion
durante el desarrollo de estas.

Con la intencién de salvaguardar la seguridad de los participantes, se consideré necesario
establecer una serie de requisitos a cubrir para alcanzar el estatus de participante, los cuales, sin
embargo, se presentan de la forma mas incluyente y respetuosa en cuanto a las posibles
capacidades diferentes que existen entre participantes.

Los presentes lineamientos consideran que cualquier salida relacionada a un proyecto de
investigacion o proyecto de Servicio Social registrado o no en la DCBS o la Unidad Lerma, no
vinculada con los objetivos de las unidades de ensefianza aprendizaje (UEA) no sera, por lo tanto,
considerada una practica de campo ni podra ejercerse con recursos de las coordinaciones de
estudios de esta Divisidon o cualquiera asignado a docencia.
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Los presentes lineamientos buscan sumar a lo descrito en el Instructivo de Practicas de
Campo de la Unidad Lerma, sin repetir ni actuar en lugar de aquél, de manera que estos
lineamientos deberan de concebirse como adicionales a lo descrito en ese Instructivo,
ademas de lo descrito en el Reglamento de Alumnos de la UAM

LINEAMIENTOS PARTICULARES PARA PRACTICAS DE CAMPO DE LA DIVISION DE
CIENCIAS BIOLOGICAS Y DE LA SALUD DE LA UNIDAD LERMA.

CAPITULO I. DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1

Los presentes Lineamientos particulares tienen por objeto regular las practicas de campo a
desarrollarse como acompafiamiento al proceso de ensefianza-aprendizaje que tiene lugar fuera
de las instalaciones de la Unidad Lerma, por lo que establecen disposiciones obligatorias para los
miembros de la comunidad universitaria.

Articulo 2
Para fines de los presentes Lineamientos se entiende como:

|. Practica de campo. Toda actividad relacionada con la operacién de los planes y programas de
estudio a nivel licenciatura y posgrado, que se realiza fuera de las instalaciones de la Unidad
Lerma, bajo la supervisién de un miembro del personal académico.

Il. Coordinador Divisional de Docencia. Instancia de apoyo de la Direccién de la Divisién con la
facultad para coordinar y dar seguimiento a las practicas de campo de la Division.

lll. Responsable de la practica de campo. Miembro del personal académico de la UAM-L que
solicita y participa de la practica de campo, y quien es responsable de la conduccion y del
buen desarrollo de esta; debera ser él, o uno de los profesores asignados a la UEA asociada
a la practica de campo, salvo que el Jefe de Departamento correspondiente asigne alguna
actividad en especifico a otro miembro de la comunidad académica.

IV. Participante. Cualquier miembro de la comunidad universitaria que asiste a la practica de
campo, incluyendo alumnos y miembros del personal académico o administrativo de la
Universidad, cuya participacion se considera relevante para el adecuado desarrollo de esta y
que cumpla con los requisitos adicionales mencionados en el articulo 3 de los presentes
lineamientos.
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V. Personal de apoyo. Persona mayor de edad que participa en la practica de campo y que no
pertenece a la comunidad universitaria, pero que, por su importancia para el desarrollo
adecuado de la practica, se incorpora a ésta para apoyar la correcta realizacion de esta en
sentido amplio.

VI. Periodo de la préactica de campo. Tiempo transcurrido entre la salida del responsable y de los
participantes de las instalaciones de la Unidad hasta su regreso a la misma.

VII. Puntos de encuentro. Lugares diferentes al punto de salida o de llegada, que se establecen
para que los participantes o personal de apoyo se retnan con el responsable durante alguna
de las fases de la practica de campo.

Articulo 3

Los participantes deberan reportar si cuentan con la condicion fisica y médica necesaria para la
adecuada realizacién de la practica de campo, ademas de demostrar que cumple con los
aspectos de seguridad, y autonomia personal descritos en los articulos 4 y 5 de los presentes
lineamientos.

Los participantes deberan cubrir, segun sea el caso, los siguientes requisitos adicionales:
|. Para Alumnos:

a. Ser mayor de edad y contar una identificacion oficial vigente, en caso contrario sera
indispensable anexar un permiso de forma escrita, en la que el padre o tutor autorice la
participacion del menor de edad en la practica de campo, ya sea en su totalidad o
parcialmente.

b. Ser alumno de licenciatura, posgrado o participante de movilidad inscritos en el periodo
lectivo correspondiente.

c. Contar con un documento que acredite su afiliacion al servicio médico, el cual debera
estar vigente durante el periodo de la practica de campo, este puede ser, publico o
privado.

Il. Para miembros del personal académico:

a. Ser profesor-investigador en la Unidad Lerma u otras Unidades de la Universidad con
contrato vigente.

b. Contar con un documento que acredite su afiliacion al servicio médico, el cual debera
estar vigente durante el periodo de la practica de campo, este puede ser, publico o
privado.
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Para Personal Administrativo:

a. Ser trabajador administrativo en la Unidad Lerma u otras Unidades de la Universidad

con contrato vigente.

b. Contar con un documento que acredite su afiliacion al servicio médico, el cual debera

estar vigente durante el periodo de la practica de campo, este puede ser, publico o
privado.

Articulo 4
El responsable de la practica de campo y los participantes con el objeto de salvaguardar su
seguridad deberan:

VI.

VIi

VIII.

Hacer uso de equipo y vestimenta personal de seguridad indicado por el responsable de
la practica.

Procurar que la calidad de cualquier alimento a ingerir durante la practica se encuentre
en buen estado.

Informar sobre sus conocimientos en aspectos basicos de natacion, cuando la préactica
se dé en las inmediaciones de un cuerpo de agua superficial o subterraneo, o dentro de
uno con una profundidad mayor a 1.8 metros.

. Utilizar chaleco salvavidas de medida adecuada, sin excepciones, en caso de que la

practica involucre transportacion sobre un cuerpo de agua superficial o subterranea.

Portar un casco de proteccion adecuado en caso de que la practica de campo tenga
lugar en un sitio arqueoldgico activo, en alguna caverna, sitio en construccion, o en una
industria.

Demostrar, antes de su participacion en la practica, que cuentan con un esquema
general de vacunacion; particularmente en lo respectivo a la vacuna anti-tetanica, que
deberan demostrar haber recibido dentro de los 5 afios previos a la fecha de inicio de la
practica.

. Reportar al responsable de la practica cualquier enfermedad o padecimiento que

requiera portar una receta meédica para el consumo de medicamentos.

Informar al responsable de la practica si presentan algun tipo de alergia conocida a
algun medicamento, alimento u organismo.
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Portar una identificacion visible que los acredite como miembros de la comunidad
universitaria, segun sea el caso, cuando las practicas se realicen al interior de otras
instituciones educativas, industriales o de salud.

Observar cualquier protocolo de seguridad o bioseguridad descrito por el responsable
de la practica o por el personal de cualquier institucién visitada durante la practica.

Prestar atencion a cualquier medida de proteccion civil descrita durante una visita a
cualquier institucion.

Identificar, en la medida de lo posible, las salidas de emergencia, localizaciéon de
extintores y protocolos de desalojo de emergencia de vehiculos y espacios visitados
durante la practica.

Informar inmediatamente al responsable de la practica o de la institucion visitada en
caso de detectar alguna emergencia durante la practica.

En caso de emergencia, evitar correr, gritar 0 empujar a otras personas y seguir las
instrucciones del personal local de proteccion civil.

Cumplir cualquier protocolo particular y previamente establecido para la recoleccion de
alguna muestra biolégica u organismo.

Atender las sugerencias del responsable de la practica o de guias en los sitios visitados,
acerca del posible riesgo o pertinencia de establecer contacto fisico con pacientes,
animales salvajes, animales domésticos o en cautiverio en las localidades visitadas.

Evaluar el posible riesgo resultante de establecer contacto fisico con cualquier vegetal,
producto agricola o producto manufacturado, atendiendo a las sugerencias del
responsable de la practica o de algun guia en los sitios visitados.

Articulo 5
Los participantes durante el desarrollo de la practica de campo:

Tendran estrictamente prohibido encontrar al grupo principal in situ, sin viajar con aquél
hacia la localidad del sitio especifico de la practica.

Deberan abstenerse de dejar al grupo antes de que se arribe al punto de llegada, salvo que
lo autorice el responsable de la practica de campo.
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[ll. Evitaran alejarse a mas de 100 metros de otro participante o transitar individualmente entre
localidades apartadas mas de 100 metros del grupo principal, a menos que tal situacién
sea la mejor respuesta posible ante una emergencia.

IV. Procurardn mantenerse en contacto visual y/o auditivo en todo momento con sus
compafieros asignados o del grupo durante el desarrollo de esta.

V. Buscaran permanecer como un grupo cohesivo junto a otros participantes, dentro de la
misma area o espacio interior o exterior, en la medida de lo posible y cuando asi lo
permitan las condiciones locales y de la propia organizacion y logistica de la practica de
campo.

VI. Evitaran en todo momento entrar de manera autbnoma a cualquier area restringida, ya sea
en instituciones, industrias, o areas naturales.

Articulo 6

Cualquier salida relacionada con un proyecto de investigacion no vinculada con los objetivos de
una UEA no ser& considerada una practica de campo ni podré llevarse a cabo con recursos de las
coordinaciones de estudios de esta Division o aquellos asignados a presupuestos de docencia.

Articulo 7

Promover el méas eficiente uso de los recursos de presupuestos de docencia, procurando que se
cubran los objetivos de la mayor cantidad de UEA posibles durante el mismo traslado, en la
misma localidad general, y con la participacién del mayor nimero de alumnos, manteniendo la
premisa de maximizar la seguridad de todos los participantes en todo momento.

CAPI’TUITO ll. PROCEDIMIENTOS NECESARIOS PARA LA ADECUADA REALIZACION DE
LAS PRACTICAS DE CAMPO

Articulo 8

La planeaciéon anual de las practicas de campo debera ser turnada al Coordinador de Estudios de
la Licenciatura correspondiente y posteriormente a la Coordinacion Divisional de Docencia. Esta
altima hara llegar esta informacién a la Coordinacion de Recursos Materiales de la Unidad cuando
se requiera el uso de transporte institucional.

Articulo 9

El responsable de la practica de campo enviara informacién sobre las fechas exactas en las que
se dara cada practica de campo durante la semana uno de cada trimestre a la Coordinacion
Divisional de Docencia.
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Articulo 10

El Coordinador Divisional de Docencia enviar4d un comunicado a la comunidad de DCBS con las
fechas exactas en las que se dara cada practica de campo durante la semana uno de cada
trimestre.

Articulo 11

La solicitud de cada practica de campo debera registrarse a través de la plataforma de campus
virtual por el responsable de la practica; misma que deberd también entregarse a la asistente
administrativa de la DCBS, acompafada de la siguiente informacion:

VI.

VII.

El nombre y clave de la UEA.

El nombre del responsable (s) de la practica de campo y sus datos de contacto.

La justificacion de la practica de campo en términos de los planes y programas de estudio.
El objetivo de la practica de campo.

El itinerario, el cual debera incluir: fechas, rutas, lugares y horarios y, en su caso, puntos de
encuentro y lugares de pernoctacion.

El listado de participantes y personal de apoyo, incluyendo sus matriculas, datos de
contacto, datos de para casos de emergencia, grupo sanguineo y condiciones médicas
relevantes tales como: asma, alergias, diabetes, epilepsia, problemas cardiacos, problemas
de coagulacion e intolerancia a determinados alimentos.

Anexar la copia simple de los documentos de cada uno de los participantes que acredite la
afiliacion al servicio médico vigente, ya sea publico o privado.

VIIl.Los recursos institucionales necesarios, tales como: presupuesto, transporte, equipo e

implementos.

Articulo 12
El responsable de la practica de campo:

Debera contar con los permisos necesarios para la colecta o captura de material biético,
abidtico, arqueoldgico o de acceso de todos los participantes de una practica particular a
cualquier sitio u area de acceso reservado y asegurarse de que tales permisos han sido
tramitados y le seran entregados a su llegada al sitio de la practica de campo. Estos
permisos deberan ser enviados al Coordinador Divisional de Docencia, como maximo una
semana después del final de la practica en cuestion.
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II. De ser posible, reportar por lo menos cada 24 horas al Coordinador Divisional de Docencia
de la DCBS, el avance de la préactica y el estado de todos los participantes.

[ll. Portard un botiquin de primeros auxilios, por cada 30 personas como minimo, mismo que
debera adecuarse al ambiente visitado en la practica, en la medida de lo posible.

IV. Procurard que las practicas de campo no interfieran con otras UEA, evaluaciones
departamentales, evaluaciones globales, de recuperacion ni periodos vacacionales.

V. Deberd establecer el tipo de vehiculos a utilizar, atendiendo a lo sefialado en la
normatividad aplicable.

VI. En caso de que la préactica involucre transportacion sobre un cuerpo de agua superficial o
subterrdneo, cuestionara explicitamente a los participantes si es su voluntad cubrir ese
aspecto de la practica; en caso afirmativo confirmar la disponibilidad y asegurarse de que
todos los participantes usen un chaleco salvavidas de medida adecuada, sin excepciones,
durante tal transportacion. En su caso, evaluar a aquellos que hayan dado una respuesta
negativa a tal cuestionamiento con base en obligaciones, trabajos, tareas o instrucciones
practicas que no involucren la transportacion sobre el cuerpo de agua.

VII. Establecer un protocolo de emergencia especifico para cada practica. Como medidas
generales, se sugiere:

1. Auvisar lo antes posible al responsable de la practica.

2. Conjuntar al grupo de participantes y comunicarles sobre las medidas a tomar.

3. Comunicarse con el Coordinador Divisional de Docencia.

4. Seguir en todo caso cualquier protocolo establecido en la institucion o sitio visitado.

Articulo 13

El Coordinador Divisional de Docencia correspondiente asignard una clave de registro a la
solicitud para pronta referencia y sera responsable del archivo del expediente de cada practica de
campo.

Articulo 14
El Coordinador Divisional de Docencia, el responsable de la practica de campo, o el Coordinador
de Recursos Materiales, podran ordenar la suspension de la practica, o la separacion de uno o
mas participantes en el momento de la salida o en el transcurso de la practica, en los casos
siguientes:

I. Cuando no se presente el responsable de la practica de campo el dia y la hora programados
para la salida;
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[I. Cuando las condiciones naturales o alguna incidencia de cualquier tipo, impidan el desarrollo
o continuidad de la actividad en forma adecuada;

[ll. Cuando exista riesgo para la salud o seguridad de las personas o para la integridad del
patrimonio institucional.

IV. Cuando el nimero de participantes que se presenten a la hora de la salida, cumpliendo los
requisitos correspondientes, sea muy reducido (menor al 50% de los participantes
inicialmente programados).

IV. Cuando no se presenten la o las unidades de transporte contratadas, en su caso.

VI. Por cualquier otra razén debidamente justificada, lo cual debera asentarse en el informe de
la practica de campo.

Articulo 15
Durante las practicas de campo no se podra pernoctar en la o las unidades de transporte.

Articulo 16

En un plazo de cinco dias habiles tras concluir el periodo de la practica de campo, el responsable
de la practica de campo generard y enviard via el campus virtual un informe de esta al
Coordinador de Recursos Materiales, con copia al Coordinador de Docencia.

CAPITULO lIl. DERECHOS, RESPONSABILIDADES Y OBLIGACIONES

Articulo 17
Son derechos del responsable de la practica de campo, y de los participantes:

I. Recibir de manera eficaz y oportuna los servicios e informacion necesaria para todo lo
asociado a las practicas de campo, de conformidad con estos lineamientos divisionales.

II. Recibir informacion actualizada sobre las condiciones en que se llevara a cabo la practica de
campo.

[ll. Recibir trato respetuoso por parte de otros participantes, y personas encontradas in situ
durante la practica de campo.

IV. Recibir asistencia de la Universidad para resolver incidentes que ocurran durante la practica
de campo.
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Articulo 18
Son responsabilidades del responsable de la practica de campo y de los participantes:

[. Cuidar de sus pertenencias.
[I. Reportar de inmediato cualquier incidente.

[ll. Proporcionar la informacién que se les requiera para el desarrollo de la practica de campo,
conforme a los presentes lineamientos.

IV. Presentarse puntualmente a la salida de la practica de campo, a lo largo de la misma de
acuerdo con el itinerario y, en su caso, en los puntos de encuentro.

V. Portar identificacion oficial y/o credencial de la UAM, asi como documentacion de seguro
médico.

VI. Guardar trato respetuoso a todas las personas involucradas en la practica de campo.

VII. Atender las indicaciones que, en el ambito de sus responsabilidades, emitan el personal
encargado de: la organizacién de la practica de campo, el transporte, y las organizaciones
0 espacios que sean objeto de visita.

VIIl. Hacer uso adecuado del equipo y materiales empleados en la practica de campo.

IX. Abstenerse de destruir o dafiar los bienes y materiales empleados en la practica de campo
o aquellos propios de las localidades visitadas, incluidos los recursos biéticos.

X. Abstenerse de distribuir o consumir bebidas embriagantes, o presentarse al inicio de la
practica de campo en estado de ebriedad o con aliento alcohdlico.

XI. Abstenerse de consumir estupefacientes o psicotropicos o concurrir a la practica de campo
bajo la influencia de alguno de ellos, salvo en el caso de prescripcion médica.

XIl. Abstenerse de amenazar, agredir fisica o verbalmente o acosar al responsable de la
practica de campo, a los participantes, al personal de apoyo, o a cualquier persona con la
gue se tenga contacto durante la realizacion de la practica de campo.

XIll. Se observara la legislacién aplicable al caso, si durante la practica se desarrolla alguna
conducta que fuese imputable ya sea a uno o varios alumnos, trabajadores administrativos
0 académicos; se tomara en cuenta particularmente la opinién del responsable de la
practica.
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CAPITULO IV. INFRACCIONES Y MEDIDAS ADMINISTRATIVAS

Articulo 19

La Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Lerma, se reserva el derecho de ejercer las
medidas administrativas, civiles o penales que correspondan, por incumplimiento de los presentes
lineamientos, conforme a la legislacion aplicable.

TRANSITORIOS

Primero: Los presentes lineamientos entraran en vigor al dia siguiente de su autorizacion y
publicacién por el Consejo Divisional de la Division de Ciencias Biologicas y de la
Salud de la Unidad Lerma de la Universidad Autbnoma Metropolitana.

Segundo: En caso de ausencia del Coordinador Divisional de Docencia, sus funciones y
responsabilidades seran asignadas al Secretario Académico.
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